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서 론 -------------------------
비만은------------------------ 연구대상 및 방법 ------------------------- 1. 연구대상 및 기간 본 연구는 2010년 1월부터 2010년 12월까지 실시된 국 민건강영양조사 제5기 1차년도 원시자료를 이용하였다. 제 5기 국민건강영양조사 표본설계는 2009년 주민등록인구자 료와 2008년 아파트시세자료를 표본추출틀로 이용하였고,------------------------- 결 과 ------------------------- 1. 조사대상의 일반사항 본 연구 대상자들의 연령군 분류에 따른 주관적 체형 인식 의 실태는144·주관적
주관적 체형인식과 실제체형비교
대상자들의 주관적인 체형인식과 실제 체형간의 연관성을 81.29 ± 0.64 76.75 ± 0.52 < 0.001*** 1) Mean ± SE, Significant difference using ANOVA test, Duncan a,b) at P < 0.05 ***: P < 0.001 1) N (%), Significant difference using Chi-square test at P < 0.05 ***: P < 0.001 146·주관적 체형인식에 따른 체중조절행동 - -------------------------
